M CASAIS

Solucdes de construcao industrializadas, mais sustentaveis e otimizadas
ajudam a enfrentar os desafios da habitacido

Primeiro-Ministro visita a Blufab, unidade
pioneira em construcao off-site sustentavel do
Grupo Casais

O Primeiro-Ministro, Anténio Costa, visitou o Grupo Casais, em Braga, onde ficou a conhecer a
Blufab, uma unidade de construcdo off-site que apresenta solucdes de construcdo mais
eficientes, mais sustentaveis e com menos consumo de recursos. E uma solugdo construtiva
capaz de reduzir a pegada de carbono em mais de 60%, pelo uso de madeira de engenharia e
apenas 1/3 do betdo de um edificio tradicional. Permite ainda mitigar a escassez das matérias-
primas e da mao de obra do setor, ao mesmo tempo que contribui para a reducdo do prazo de
licenciamento dos projetos e da construcao.

Antdnio Carlos Rodrigues, CEO do Grupo Casais, destaca que tém “feito um grande esforgo para
desenvolver e incorporar solugbes industriais nas habitagdes de custos controlados e nas
residéncias de estudantes. A industrializagcdo off-site é vantajosa, permitindo estandardizacdo e
repeticdo nos processos. O Grupo Casais adota o Building Information Modeling (BIM) na base
dos seus processos digitais, tendo desenvolvido modelos de projeto técnico facilmente
adaptaveis e utilizaveis por outras empresas de constru¢ao, engenheiros e arquitetos que desta
forma os podem adaptar e utilizar noutros projetos similares em varios municipios.

O modelo de construgao off-site proposto pelo Grupo Casais reduz a exposicdo a inflagdo e ao
impacto das taxas de juros. Por um lado, a redugdo dos prazos de execugao em cerca de 50%
do tempo, reduz os custos financeiros, e por outro lado os materiais adquiridos no inicio do
projeto garantem estabilidade e previsibilidade nos precos.

“0 futuro da construgdo passa pela criagdo de valor sustentado onde os edificios sdo capital
econdmico, ambiental e até social, acrescenta Anténio Carlos Rodrigues.

A inovacdo no setor da construgdo deixou de ser opcional. E uma realidade obrigatéria e
essencial para o crescimento das empresas.

Um exemplo deste tipo de construgdao mais sustentavel é o The First que integra um Hotel B&B,
em Guimaraes, construido pelo Grupo Casais, e é o primeiro edificio de construgao hibrida na
Peninsula Ibérica, um exemplo de equilibrio entre produtividade, pessoas e planeta e o primeiro
a usar um biomaterial que armazena carbono numa filosofia de economia circular.

Sobre o Grupo Casais

A Casais foi criada a 23 de maio de 1958 e é hoje, uma das maiores empresas do setor da constru¢dao em
Portugal, mantendo o cariz familiar. Em 1994, iniciou o processo de internacionalizagdo, na Alemanha.
Atualmente, o Grupo opera em 17 paises: Portugal, Angola, Alemanha, Argélia, Bélgica, Brasil, Espanha,
EUA (Texas), EAU (Dubai e Abu Dhabi), Franga, Gana, Gibraltar, Holanda, Marrocos, Mogambique, Reino
Unido, Qatar, mas da histéria da sua internacionalizagdo constam outros paises como a Russia, o
Cazaquistdo, a China e Cabo Verde. Em 2022 ganhou pela 52 vez o Prémio Construir de Melhor Construtura
em Portugal, mas também o 32 lugar como Best Place to Work. Fechou o ano de 2022 com um volume de
negdécios agregado de mais de 682M<€, sendo os mercados internacionais responsaveis por 440M&€.
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